TECNOLOGIAS DE CUIDADO INDIVIDUAL E COLETIVO CENTRADO NO
USUARIO, FAMILIA E COMUNIDADE

LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DAS NEOPLASIAS MAIS FREQUENTES
NA SUPERINTENDENCIA DO CARIRI: IMPORTANCIA DO INTEGRASUS

Ana Liz Arrais de Sousa'

Ana Carolina Carvalho Ferraz®
Fernando Alves Carvalho®
Rivaldo Gomes da Silva*

Cicero Luyan de Souza Santana’
Ricardo Parente Garcia Vieira®

As neoplasias malignas sdo um grupo de doengas de causa multifatorial que podem ocorrer
em diversas partes do corpo a partir de mecanismos conhecidos como “Hallmarks of Cancer”
- autossuficiéncia proliferativa, insensibilidade a supressores tumorais, evasao da apoptose,
imortalidade, angiogénese, alteracdes metabolicas, evasdo do sistema imunologico e
capacidade metastatica - sendo essa ultima uma das mais discutidas em razao de sua
letalidade. Nesse sentido, as tecnologias de cuidado como o IntegraSUS, cujo intuito € o
rastreamento dessas patologias, sdo de grande relevancia para o desenvolvimento de medidas
de prevencdo a partir dos fatores de risco identificados. Dessa forma, esse trabalho visa
mapear as neoplasias mais frequentes na populagdo adscrita a Superintendéncia do Cariri, os
municipios de maior prevaléncia e os principais fatores de risco. Trata-se de um estudo
epidemiologico observacional com o uso da plataforma da gestao publica de saude do Cearéa -
IntegraSUS - mediante acesso aos indicadores de vigilancia da mortalidade prematura pelas
principais Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT). Nesse caso, as neoplasias foram
selecionadas, abrangendo todas as categorias e subcategorias do CID-10, bem como todos os
sexos e todas as faixas etarias, durante o periodo de junho de 2018 a junho de 2023. Para a
avaliagdo, foram considerados os percentuais de incidéncia das neoplasias e a prevaléncia dos
casos em relacdo a quantidade de habitantes nos municipios que compdem a
Superintendéncia. No total, foram diagnosticadas 3839 neoplasias, sendo os cinco tipos mais
prevalentes: de bronquios ou de pulmdes (10%), de mama (8%), de estomago (7%), de
esofago (4%) e de colo de utero (4%). Ademais, os cinco municipios com maior prevaléncia
de casos foram: Granjeiro (1 caso/267 hab.), Penaforte (1 caso/269 hab.), Oros (1 caso/289
hab.), Baixio (1 caso/300 hab.) e Jucas (1 caso/307 hab.). Por outro lado, os fatores de risco
identificados foram sexo feminino, com idade entre 60 e 69 anos e parda. Conclui-se,
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portanto, que o IntegraSUS ¢ uma tecnologia de cuidado essencial para a divulgacdo dos
dados epidemiologicos de forma intuitiva e dindmica, com o objetivo de facilitar a
interpretacdo pelos gestores da saide estadual e municipal, a fim de que, a partir do
entendimento dos principais fatores de risco, as medidas de preven¢do possam ser
aprimoradas para tentar mitigar o surgimento e a evolugao dessas doengas.
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